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План работы театральной студии «Наш формат»
на 2024-2025 учебный год

Дата Наименование

Сентябрь 2024 Изучение основ театральной культуры.
(Что дает театральное искусство в формировании личности. Театральное 
искусство России. Виды театров. Театральные профессии. Выдающиеся 
актеры.  Развитие  творческой  активности,  индивидуальности.  Снятие 
зажимов, раскрепощение).

Октябрь 2024 Знакомство с театральной игрой.
(Тренинг  творческой  психотехники  актера.  Упражнения  на  развитие 
воображения.  Сценические  этюды.  Предлагаемые  обстоятельства, 
события, конфликт, отношение).

Ноябрь 2024 Что такое ритмопластика?
(Сценическое  движение  как  неотъемлемая  часть  сценического 
театрализованного  действия.  Упражнение  «Как  вести  себя  на  сцене» 
(мимика, жесты, телодвижения в игре).Работа актера над образом. Логика 
действия).

Декабрь 2024 Культура и техника речи.
(Тренинг по сценической речи (артикуляционная гимнастика, дикционные 
упражнения).  Овладение  техникой  сценического  общения  партнеров. 
Работа  с  литературным  текстом  (словесное  действие,  логика  речи, 
орфоэпия). Словесные игры. Пластические импровизации. Подготовка к 
новогоднему спектаклю и его постановка).

Январь 2025 Выразительные средства в театре.
(Многообразие выразительных средств в театре (драматургия, декорация, 
костюм, свет, музыкальное оформление, шумовое оформление. Создание 
декоративно-художественного оформления).

Февраль - 
апрель 2025

Работа над спектаклем.
(Работа над спектаклем: как создается спектакль; знакомство со сценарием; 
характеры и костюмы; чтение по ролям, работа над дикцией; разучивание 
ролей;  вхождение  в  образ;  исполнение  роли;   создание  афиши  и 
программки; музыкальное оформление. Работа над спектаклем.  Развиваем 
актерское  мастерство.  Репетиции.  Развиваем  актерское  мастерство. 
Репетиции.  Подготовка  спектакля  к  юбилею  победы  в  Великой 
Отечественной войне).

Май 2025 Подведение итогов.
(Показ  спектакля  к  юбилею  победы  в  Великой  Отечественной  войне. 
Мероприятие,  посвященное  международному  дню  театра.  Анализ 
проделанной  работы.  Творческий  отчет.  Поощрение  лучших  артистов. 
Оформление «Летописи театра»).
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